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Φίλες και Φίλοι,

Σας καλωσορίζουμε στο 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο του 
Ελληνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων του Πα-
γκόσμιου Οργανισμού Υγείας που φέτος έχουμε τη χαρά 
να φιλοξενεί ο Δήμος Γορτυνίας. Πιστοί στους σκοπούς 
της Προαγωγής Υγείας του πληθυσμού σε όλα τα μήκη και 
πλάτη της χώρας μας εργαζόμαστε με συνέπεια και αφο-
σίωση από το 2005. Η ουσιαστική προστασία της υγείας, 
επιτυγχάνεται μέσω του συστηματικού προληπτικού και 
προσυμπτωματικού ελέγχου. Στους σκοπούς του φετινού 
Συνεδρίου, επ’ αφορμής και των πρόσφατων καταστρο-
φών που υπέστη μεταξύ άλλων και ο τόπος της Γορτυνίας, 
εντάσσεται και το θέμα της κλιματικής αλλαγής, ώστε να 
συζητηθούν προτάσεις για τις στρατηγικές που οφείλου-
με να ακολουθήσουμε στο πλαίσιο της πρόληψης.

Γιώργος Πατούλης
Περιφερειάρχης Αττικής

Πρόεδρος ΔΣ ΕΔΔΥΠΠΥ

Αγαπητοί φίλοι και σύνεδροι,

Με ιδιαίτερη χαρά και εκτίμηση σας καλωσορίζουμε 
στον Δήμο Γορτυνίας, ένα παραμύθι στο κέντρο της 
ορεινής Αρκαδίας. Ενός τόπου με διαχρονική παρουσία, 
που στα βουνά του αντιλαλούν ο αυλός του Πάνα και τα 
καριοφίλια του ’21.  Ήδη από το 2005, αναγνωρίζοντας 
τη σπουδαιότητα της πληροφόρησης και της πρόληψης 
συμμετέχουμε ως Δήμος στις δράσεις του Ελληνικού Δια-
δημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων του Παγκόσμιου Οργα-
νισμού Υγείας. Φέτος, στα ιστορικά Λαγκάδια, σε συνερ-
γασία με το Ελληνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγειών Πόλεων 
του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας πραγματοποιείται το 
17ο Πανελλήνιο Συνέδριο με θέμα τον COVID-19 και την 
κλιματική αλλαγή. Με δράσεις εξωστρέφειας και πληρο-
φόρησης, όπως αυτή, ευελπιστούμε στην ευαισθητοποί-
ηση των Δημοτών μας, και όχι μόνο, για τη διαφύλαξη του 
πολυτιμότερου αγαθού, της υγείας μας.

Ευστάθιος Κούλης
Δήμαρχος Γορτυνίας

Ειδικός Γραμματέας ΕΔΔΥΠΠΥ
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 09:00 - 09:30 Προσέλευση και Εγγραφές Συνέδρων

 09:30 - 10:00  Χαιρετισμοί
   Ευστάθιος Κούλης, Δήμαρχος Γορτυνίας 

Ειδικός Γραμματέας ΔΣ ΕΔΔΥΠΠΥ 
Γιώργος Πατούλης 
Πρόεδρος ΔΣ ΕΔΔΥΠΠΥ, Περιφερειάρχης Αττικής 
Θάνος Πλεύρης, Υπουργός Υγείας 
Κυριάκος Πιερρακάκης, Υπουργός Ψηφιακής Διακυβέρνησης* 
Νίκη Κεραμέως, Υπουργός Παιδείας & Θρησκευμάτων* 
Ζωή Ράπτη, Υφυπουργός Υγείας 
Μιχάλης Ι. Σταυριανουδάκης 
Γενικός Γραμματέας Υπουργείου Εσωτερικών 
Κωνσταντίνος Αραβώσης 
Γενικός Γραμματέας Φυσικού Περιβάλλοντος & Υδάτων, 
Υπουργείου Περιβάλλοντας και Ενέργειας 
Εκπρόσωπος Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας Ευρώπης 
Απόστολος Τζιτζικώστας, Πρόεδρος ΕΝΠΕ Περιφερειάρχης 
Κεντρικής Μακεδονίας* 
Εκπρόσωπος Περιφέρειας Πελοποννήσου* 
Δημήτρης Κάρναβος 
Β’ Αντιπρόεδρος ΚΕΔΕ, Δήμαρχος Καλλιθέας 
Δημήτρης Καμπόσος, Πρόεδρος ΠΕΔ Πελοποννήσου, 
Δήμαρχος Άργους – Μυκηνών  
Βασίλειος Ψυχογυιός 
Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αρκαδίας 

  

 10:00 - 11:00 Οι 6 βασικές πολιτικές των Υγιών Πόλεων 
  για την 7η φάση 2019-2025 
  (Σύμφωνο Δημάρχων Κοπεγχάγης)

   Από την θεωρία στην Πράξη. Η εφαρμογή ενός 
Πολιτικού Συμφώνου 
Εισαγωγή – συντονισμοσ: Νταίζη Παπαθανασοπούλου 
Κοινωνιολόγος & Κοινωνική Λειτουργός,  
Συντονίστρια Προγράμματος Υγιείς Πόλεις στο Ελληνικό 
Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων του Π.Ο.Υ, 
Πρόεδρος Συμβουλευτικής Επιτροπής 
του Π.Ο.Υ. Ευρώπης για τα Εθνικά Δίκτυα

*έχουν προσκληθεί



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

5

  Η πολιτική δέσμευση των Δήμων μελών του Δικτύου 
  που είναι πιστοποιημένες πόλεις ή υπό πιστοποίηση στον Π.Ο.Υ.  
  σχετικά με τους 6 Πυλώνες των Υγιών Πόλεων. 
 
  Ιγνάτιος Καϊτεζίδης 
  Δήμαρχος Πυλαίας Χορτιάτη – Άνθρωποι 
  Ιωάννης Φωστηρόπουλος, Δήμαρχος Παλαιού Φαλήρου, 
  Αντιπρόεδρος Α' ΔΣ ΕΔΔΥΠΠΥ – Χώρος
   Γεώργιος Σταύρος Τσίρμπας 

Δήμαρχος Αγίων Αναργύρων – Καματερού – Συμμετοχικότητα
  Βασίλειος Μαυρίδης, Δήμαρχος Ορεστιάδας – Ειρήνη 
  Ιωάννης Λώλος, Δήμαρχος Ηγουμενίτσας, 
  Αντιπρόεδρος Β' ΔΣ ΕΔΔΥΠΠΥ – Ευημερία 
  Θεόδωρος Αμπατζόγλου 
  Δήμαρχος Αμαρουσίου – Πλανήτης 
 
  Πολιτικοσ σχολιασμοσ: Ανδρέας Λεωτσάκος 
  Αντιπεριφερειάρχης Δυτικού Τομέα Αθηνών

 11:00 - 12:10   17 Στόχοι Βιώσιμης Ανάπτυξης 
Η εφαρμογή στις Υγιείς Πόλεις

   Η Πολιτική του Δικτύου 
Eισήγήτρια – συντονιστρια: Αγγελική Οικονομοπούλου 
Διευθύντρια Κοινωνικής Πολιτικής Δήμου Αγ. Αναργύρων – 
Καματερού, Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής ΕΔΔΥΠΠΥ 

Στόχος 1, Μηδενική Φτώχεια 
Κάιλα Δέσποινα, Αντιδήμαρχος Ανατολικής Σάμου 

Στόχος 4, Ποιοτική Παιδεία 
Νέλλη Λάβδα, Διαμερισματική Σύμβουλος Φιλοθέης, 
Mέλος Σσυμβουλευτικής Επιτροπής ΔΣ ΕΔΔΥΠΠΥ 

Στόχος 10, Λιγότερες Ανισότητες 
Μαρία Βερούχη-Λεμονιά, Αντιδήμαρχος Καρύστου, 
Μέλος ΔΣ ΕΔΔΥΠΠΥ 

Στόχος 11, Βιώσιμες Πόλεις 
Κωνσταντίνος Ασίκης, Προϊστάμενος τμήματος 
προγραμματισμού Δήμου Φαρκαδόνας, 
Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής ΕΔΔΥΠΠΥ 
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Στόχος 12, Υπεύθυνη Παραγωγή και Κατανάλωση 
Γρηγόρης Κωνσταντέλλος 
Δήμαρχος Βάρης – Βούλας – Βουλιαγμένης 

Στόχος 13, Δράση για το Κλίμα 
Μαριάνθη Ράππου 
Προϊσταμένη Τμήματος Μελετών & Προγραμματισμού, 
Δ/νση Περιβάλλοντος Δήμου Ιλίου Γεωπόνος (Msc), 
Αρχιτέκτων Τοπίου(ΜΑ), Μέλος Επ. Επιτροπής ΕΔΔΥΠΠΥ 

Στόχος 15, Ζωή στη Στεριά 
Παναγιώτης Τροκάνας, Αντιδήμαρχος Θερμαϊκού, 
Πρόεδρος ΔΗ.Π.Π.Α.Κ.Υ.Θ 

Η επίτευξη των στόχων Βιώσιμης Ανάπτυξης μέσω των 
χρηματοδοτικών εργαλείων 
Ισίδωρος Μάδης, Δήμαρχος Παιανίας

 12:10 - 12:45  Νέες πολιτικές των Υγιών Πόλεων. Διπλωματία  
των Πόλεων & Αστική Ετοιμότητα

   συντονιστήσ: Ευστάθιος Ρεστέμης 
Γενικός Γραμματέας Ασπροπύργου, Μέλος ΔΣ ΕΔΔΥΠΠΥ 
 

Διπλωματία των Πόλεων 
Φώτης Παπαθανασίου, Πρόεδρος Κέντρου Διπλωματικών 
& Στρατηγικών Μελετών (CEDS) 
 

Αστική Ετοιμότητα 
Ελληνικές συμμετοχές στην Ομάδα Εργασίας 
του Ευρωπαϊκού Δικτύου Υγιών Πόλεων 
για την Αστική ετοιμότητα 
 
 Νικόλαος Μελετίου, Δήμαρχος Ασπροπύργου 
Ιωάννης Γκίκας, Δήμαρχος Αιγάλεω 
Μαρία Ντούρου, Διευθύντρια Κοινωνικής Πολιτικής 
& Προαγωγής Δημόσιας Υγείας, 
Συντονίστρια Δήμου Μεταμόρφωσης, ΠΕ Κοινωνιολόγος,  
Μsc Διακυβέρνηση και Δημόσιες Πολιτικές
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 12:45 - 15:00   Οι Υγιείς Πόλεις
   συντονισμοσ: Μαρία Παπαπαναγιώτου, Δημοσιογράφος 

Εισήγήσή: Γιώργος Πατούλης, Πρόεδρος ΔΣ ΕΔΔΥΠΠΥ, 
Περιφερειάρχης Αττικής 
 

 Στην μετά covid-19 εποχή 
Ανθεκτικότητα και Ανάκαμψη 
ομιλήτΕσ: 
Άγις Τσουρός, Πρώην Διευθυντής Πολιτικής 
και Διακυβέρνησης για την Υγεία και Ευεξία 
στον ΠΟΥ Ευρώπης, Adjunct Professor School 
of Public Health University of Boston 
Χρήστος Λιονής, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Κρήτης, 
Κυριάκος Σουλιώτης, Καθηγητής Πολιτικής Υγείας, 
Τμήμα Κοινωνικής και Εκπαιδευτικής Πολιτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
Γιάννης Τούντας, Διευθυντής Ινστιτούτου Κοινωνικής 
& Προληπτικής Ιατρικής, Ομ. Καθηγητής Ιατρικής ΕΚΠΑ 
Αθανάσιος Σκουτέλης, Δ/ντη της Β΄ Παθολογικής – 
Λοιμωξιολογικής Κλινικής του Νοσοκομείου «Υγεία» 
τ. Καθηγητής Παθολογίας – Λοιμώξεων Πανεπιστήμιου 
Πατρών 
 

Στην αντιμετώπιση της Κλιματικής Αλλαγής 
ομιλήτΕσ: 
Ευστάθιος Κούλης, Δήμαρχος Γορτυνίας, 
Ειδικός Γραμματέας ΔΣ ΕΔΔΥΠΠΥ 
Γιάννης Σίμος (Jean Simos), Υπεύθυνος Υγείας 
& Περιβάλλοντος, Ινστιτούτο Παγκόσμιας Υγείας 
Χρήστος Ζερεφός, Γενικός Γραμματέας της Ακαδημίας 
Αθηνών, Εθνικός Εκπρόσωπος για την Κλιματική Αλλαγή 
Ευθύμιος Λέκκας, Καθηγητής ΕΚΠΑ 
Βασιλική Καραούλη, Υγιεινολόγος – Πολ. Μηχανικός, 
Γενική Διευθύντρια Δημόσιας Υγείας και Ποιότητας Ζωής, 
Υπουργείο Υγείας

 15:00 - 15:50 Διάλειμμα – Ελαφρύ γεύμα
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 15:50 - 16:30  Πολιτική Ατζέντα για την Υγιή Γήρανση 
Δομές Υποστήριξης

   συντονιστήσ: Παρασκευάς Πατσουρίδης 
Δημ. Σύμβουλος Διδυμοτείχου, Μέλος ΔΣ ΕΔΔΥΠΠΥ

   Δομές και Υπηρεσίες για την άνοια σήμερα 
Δρ. Παρασκευή Σακκά, Νευρολόγος – Ψυχίατρος, 
Εταιρεία Alzheimer Αθηνών, Εθνικό Παρατηρητήριο 
για την Άνοια και τη νόσο Alzheimer 

Προτάσεις – Δράσεις για τα άτομα της Τρίτης Ηλικίας 
και την Ενεργό Γήρανση 
Δημήτριος Πάνου 
Πρόεδρος ΝΠΔΔ ΟΚΠΑΠΑ Δήμου Ιωαννιτών 

Δημιουργικές Δραστηριότητες στο ΚΑΠΗ – Δημιουργική 
Γραφή & Εργαστήριο Κούκλας & Κουκλοθέατρου 
Ελίνα Μενούνου 
Αντιδήμαρχος Ξυλοκάστρου – Ευρωστίνης 

Η εφαρμογή της πολιτικής των Υγιών Πόλεων για την Τρίτη 
Ηλικία, στο Δήμο Καλλιθέας 
Άννα Γιαννακού – Πάσχου, Αντιδήμαρχος Καλλιθέας, 
Ταμίας ΔΣ ΕΔΔΥΠΠΥ

 16:40 - 17:30 Γενική Συνέλευση

 20:00  Ο Δήμος Γορτυνίας θα παραθέσει επίσημο δείπνο 
στο  Hotel Maniatis Mountain Resort**
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 10:30 - 11:30  Η Πολιτική των ΚΕΠ Υγείας. Βέλτιστες πρακτικές
   συντονιστήσ: Σωτήρης Παπασπυρόπουλος, Συντονιστής 

Προγράμματος Υγιών Πόλεων Περιφέρειας Αττικής 

Η Πολιτική των ΚΕΠ Υγείας 
Γιώργος Πατούλης 
Πρόεδρος ΔΣ ΕΔΔΥΠΠΥ, Περιφερειάρχης Αττικής 

10 βήματα για την ίδρυση των ΚΕΠ Υγείας 
Μαριάνθη Χατζηκωνσταντίνου, MSc PhD, 
Υπεύθυνη Κεντρικής Δομής ΚΕΠ Υγείας 

Social Media & δικτύωση 
Φωτεινή Χατζηκωνσταντίνου, MSc cPhD 
Αθανασία Κοιλού, MSc 
Στελέχη Πιλοτικού Προγράμματος 
Περιφέρειας Αττικής για τα ΚΕΠ Υγείας 

Το παράδειγμα του ΚΕΠ Υγείας Μεγαρέων 
Γρηγόρης Σταμούλης, Δήμαρχος Μεγαρέων 
 

Πρόγραμμα ευαισθητοποίησης 
για τον καρκίνο του μαστού 

Προβολή βίντεο 
  Η πρόληψη του καρκίνου μαστού. 
Πέτρος Γρηγορόπουλος, MD PhD, 
Διευθυντής Α' Χειρουργικής Κλινικής ΓΟΝΚ 
Άγιοι Ανάργυροι συνεργάτης του Συλλόγου Φίλων του 
ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι» 

Η υλοποίηση του Προγράμματος στο Δήμο Γαλατσίου 
Μαύρα Χατζηδημητρίου, Συντονίστρια, Προϊσταμένη 
Τμήματος Υγείας και Υγιεινής Δήμου Γαλατσίου 
 

 Πρόγραμμα ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης για 
το ανεύρυσμα κοιλιακής αορτής 

Προβολή βίντεο 
Πρόληψη Ανευρύσματος Κοιλιακής Αορτής 
Μαρία Παλιατσέα, Ιατρός Ακτινολόγος 
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Η υλοποίηση του Προγράμματος στο Δήμο Δάφνης–Υμηττού 
Γεωργία Γρ. Σκιαδοπούλου, Δημοτική Σύμβουλος Δήμου 
Δάφνης – Υμηττού – Υπεύθυνη ΚΕΠ Υγείας 
 

Πρόγραμμα Προαγωγής Υγείας με τίτλο: 
Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα νοσήματα και ιός HPV 
Πρόληψη του Καρκίνου Τραχήλου της Μήτρας 

Προβολή βίντεο 
Πρόληψη Καρκίνου Τραχήλου μήτρας 
Ευριπίδης Μπιλιράκης, Γενικός Γραμματέας Ελληνικής 
Εταιρείας Κολποσκόπησης και Παθολογίας Τραχήλου, 
Ιατρός Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Κλινικός Καθηγητής 
στο Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο της Κύπρου 

Η υλοποίηση του Προγράμματος  
στο Δήμο Πυλαίας – Χορτιάτη 
Ειρήνη Καρανικόλα, Π.Ε. Κοινωνικών Λειτουργών, 
Msc Διοίκηση Μονάδων Υγείας Συντονίστρια 
Προγράμματος «Υγιείς Πόλεις» στο Δήμο Πυλαίας –
Χορτιάτη του ΠΟΥ, Μέλος Επ. Επιτροπής ΕΔΔΥΠΠΥ  
 

Πρόγραμμα Πρόληψης Οστεοπόρωσης 

Προβολή βίντεο 
Πρόληψη Οστεοπόρωσης 
Ιωάννης Χιώτης, MD, PhD, MSc Χειρ. Ορθοπαιδικός, 
Αν. Διευθυντής Γ’ Ορθοπαιδικής Κλινικής Νοσοκομείου 
«Υγεία», Συνεργάτης Συλλόγου Μυοσκελετικής Υγείας 
«Πεταλούδα» 

Η υλοποίηση του Προγράμματος στο Δήμο Λήμνου 
Ελένη Καραγιαννάκη, Υπεύθυνη ΚΕΠ Υγείας Δήμου Λήμνου

   

   Πρόγραμμα ευαισθητοποίησης 
για τον καρκίνο του παχέος εντέρου 

Προβολή βίντεο 
Τρόποι πρόληψης του Καρκίνου Παχέος Εντέρου 
Δημήτριος Α. Κουντουράς, ΜD PhD, Παθολόγος – 
Ηπατολόγος, Ιατρικός Διευθυντής Κέντρο Προληπτικής 
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Ιατρικής & Μακροβιότητας & Aσημίνα Χιωνά, ΜSc, PhD 
Βιοχημικός/Μοριακή Βιολόγος, Business Development 
Manager, Κέντρο Προληπτικής Ιατρικής & Μακροβιότητας 

Η υλοποίηση του Προγράμματος στο Δήμο Λαγκαδά 
Ελισάβετ Κοτσώνη, Αντιδήμαρχος Λαγκαδά 
μέλος επιστημονικής επιτροπής ΕΔΔΥΠΠΥ

 11.30 - 12.30  Βραβεύσεις Δήμων με ΚΕΠ Υγείας

   Βράβευση δια ζώσης 
21 Δήμων με τους περισσότερους ωφελούμενους 

Προβολή βίντεο με δηλώσεις 
από τους 145 Δημάρχους που βραβεύονται για την ίδρυση 
ΚΕΠ Υγείας στο Δήμο τους

 12.30 - 13.30   Πρότυπη Περιφέρεια πρόληψης 
και προσυμπτωματικού ελέγχου. 
Η Εφαρμογή του Πιλοτικού Προγράμματος 
των ΚΕΠ Υγείας στην Περιφέρεια Αττικής

   συντονιστρια: Μαρία Αϊδίνη 
Ψυχολόγος ΜΑ Γενική Διευθύντρια ΕΔΔΥΠΠΥ 
 
Πιλοτικό Πρόγραμμα των ΚΕΠ Υγείας 
στην Περιφέρεια Αττικής 
Γιώργος Πατούλης, Πρόεδρος ΔΣ ΕΔΔΥΠΠΥ, 
Περιφερειάρχης Αττικής 
 
3 Νέοι Δήμοι εντάσσονται στο πιλοτικό 
πρόγραμμα των ΚΕΠ Υγείας 
Νίκος Μπάμπαλος, Δήμαρχος Ηρακλείου Αττικής, 
Γενικός Γραμματέας ΔΣ ΕΔΔΥΠΠΥ 
Γεώργιος Παναγόπουλος, Δήμαρχος Σαλαμίνας 
Γεώργιος Γιασημάκης, Δήμαρχος Ωρωπού

    
Πρόγραμμα 20 θεματικών πεδίων & 
μηνιαίων συναντήσεων ανά τομέα 
Σωτήρης Παπασπυρόπουλος, Συντονιστής Προγράμματος 
Υγιών Πόλεων, Περιφέρειας Αττικής 
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Μηνιαίες Συναντήσεις Δήμων και Περιφέρειας: 
μια Απαραίτητη Διαδικασία για την Ενίσχυση  
του Προγράμματος Πρόληψης & Προσυμπτωματικού Ελέγχου 
στην Περιφέρεια Αττικής Μέσω των ΚΕΠ Υγείας 
Νικόλαος Σοφός, Προϊστάμενος Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας 
& Κοινωνικής Μέριμνας Νοτίου Τομέα Περιφέρειας Αττικής

 13:30 - 14:10 Δράσεις και παρεμβάσεις για την Ψυχική Υγεία
   συντονιστήσ: Νικόλαος Παντελιάς 

Δημ. Σύμβουλος Αγ. Αναργύρων–Καματερού, 
Πρόεδρος Συμβουλευτικής Επιτροπής ΔΣ ΕΔΔΥΠΠΥ 

Ενδοοικογενειακή βία – Ανακοίνωση νέου προγράμματος 
Μαρία Αϊδίνη, Ψυχολόγος ΜΑ, 
Γενική Διευθύντρια ΕΔΔΥΠΠΥ 

Στήριξη Ψυχοκοινωνικής Υγείας και Δράσεις Πρόληψης, 
κατά τη Διάρκεια της Πανδημίας στο Δήμο Μοσχάτου–Ταύρου 
Δήμητρα Παπαγεωργίου, Ψυχολόγος Msc, 
Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Διεύθυνσης Κοινωνικής 
Μέριμνας και Αλληλεγγύης, Δήμου Μοσχάτου–Ταύρου 

Κλιματική Αλλαγή & Covid-19 Ο ρόλος της Οικοψυχολογίας 
στην Ψυχική Ισορροπία του Ανθρώπου 
Βασίλης Τσιοπανάς, Ψυχολόγος 
Ομάδα Διοίκησης Έργου Δήμου Πεντέλης 

Δράσεις για τη σχολική βία και τον εκφοβισμό 
στο Δήμο Λοκρών. Ενημέρωση σε γονείς και παιδιά 
Άννα Παπαναγιώτου, Κοινωνική Λειτουργός – Ψυχολόγος, 
Αναπλ. Διευθύντρια Κοινωνικής Προστασίας και Πολιτισμού 
Δήμου Λοκρών 

Στάσεις και συναισθήματα των εφήβων στην πανδημία 
Δήμητρα Παπαστεργίου, Ψυχολόγος MSc PhD (C), 
Μέλος επιστημονικής επιτροπής ΕΔΔΥΠΠΥ Δήμου Λαρισαίων
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 14:10 - 14:40 Διάλειμμα – Ελαφρύ γεύμα

 14:40 - 16:00  Covid-19 
Δράσεις πρόληψης και Ευαισθητοποίηση 
πληθυσμού για τον εμβολιασμό

   συντονιστήσ: Δρ. Ηρακλής Τιτόπουλος 
Ειδικός Πνευμονολόγος, Δημ. Σύμβουλος Δήμου 
Πυλαίας – Χορτιάτη, Αν. Γεν. Γραμματέας ΔΣ ΕΔΔΥΠΠΥ, 
Πρόεδρος ΕΝΘΕ 
 
Ενέργειες έναντι των θεωριών συνωμοσίας για τον Covid-19 
Ορέστης Γιωτάκος, Ψυχίατρος, πρόεδρος «Ομπρέλα» 

Καμπάνια Ευαισθητοποίησης για τον Εμβολιασμό 
Ελένη Γιαμαρέλλου, Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, 
Καθηγήτρια Ε.Κ.Π.Α., Δ/ντρια Α’ Παθολογικής –
Λοιμωξιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Υγεία 

Αντιμετώπιση της Πανδημίας Covid-19 
στον Δήμο Ελληνικού – Αργυρούπολης 
Τριάδα Κουρτέσα, Επισκέπτρια Υγείας MCs 
Δήμος Ελληνικού – Αργυρούπολης 

Η αντιμετώπιση της Κρίσης του Κορονοϊού 
στο Δήμο Αγίας Παρασκευής 
Ιωάννης Αργυρός, Ιατρός 
Αντιδήμαρχος Αγίας Παρασκευής 

Ανάπτυξη Μηχανισμών Πρόληψης και Covid-19 
Ευλαμπία Ντόντη Μπανιώρα 
Αντιδήμαρχος Καλαμαριάς 

Δράσεις ευαισθητοποίησης για τον εμβολιασμό 
στην κοινότητα κατά της Covid-19 
Καλές πρακτικές του Δήμου Ξηρομέρου 
Δρ. Μαρία Σακουφάκη, Επισκέπτρια Υγείας Προαγωγής 
Δημόσιας Υγείας, Συντονίστρια Δήμου Ξηρομέρου 

Κοινωνικές Δομές Υγείας & Πρόληψης στην Πανδημία 
Νότης Γιατζίδης, Αντιδήμαρχος Ν. Σμύρνης, 
Αναπλ. Ταμίας ΔΣ ΕΔΔΥΠΠΥ 
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 Πρωτοβουλίες και Δράσεις για την Προστασία και 
Προώθηση της Υγείας στο Διρφύων – Μεσσαπίων 
Σοφία Αφένδρα, Ιατρός 
Αντιδήμαρχος Δήμου Διρφύων–Μεσσαπίων 

Κοινωνικές ανισότητες και Covid-19 
O ρόλος της Περιφέρειας Αττικής και οι σχετικές δράσεις 
Δρ. Αναστασία Καδδά, Δρ. Κοινωνιολογίας της Υγείας, 
Προϊσταμένη Τμήματος Κοινωνικής Αλληλεγγύης Δ/νση 
Δημ. Υγείας και Κοιν. Μέριμνας Δυτ. Τομέα 

Καλές Πρακτικές στον Τομέα Υγείας του Δήμου Σερρών 
Σωτηρία Πάνου, Αντιδήμαρχος Σερρών 

Οι Έκτακτες Επιχορηγήσεις του Κράτους προς τους ΟΤΑ και 
η στήριξη των Δημοτών 
Η περίπτωση του Δήμου Σπάτων – Αρτέμιδος 
Μαρία Πρίφτη, Ψυχολόγος 
Συντονίστρια Δήμου Δήμου Σπάτων–Αρτέμιδος

 16:00 - 16:40 Εφαρμογές Ηλεκτρονικής Υγείας
   συντονιστήσ: Χρήστος Βαλκάνης 

Κοινοτικός Σύμβουλος Δημ. Κοινότητας Φερών 
Μέλος ΔΣ ΕΔΔΥΠΠΥ 

Πρόγραμμα Τηλεϊατρικής Ιδρύματος Vodafone 
Αλεξάνδρα Παπανικολάου, Foundation Lead Vodafone 
Βιβή Κατσούλη, Ηλεκτρολόγος – Μηχανικός 
Project Manager Vidavo AE 

Εμπειρίες από την εφαρμογή του προγράμματος 
LLM Care κατά τη διάρκεια της πανδημίας και εξελίξεις της 
πρωτοβουλίας για την επιστήμη των πολιτών 
Παναγιώτης Μπαμίδης, Καθηγητής ΑΠΘ, Διευθυντής Εργ. 
Ιατρικής Φυσικής και Ψηφιακής Καινοτομίας, Επιστημονικά 
Υπεύθυνος του προγράμματος LLM Care 

Ηλεκτρονικός Φάκελος: Πιλοτικό Πρόγραμμα 
Δήμου Νεάπολης – Συκεών

  Παρασκευή Γενίτσαρη 
  Αντιδήμαρχος Νεάπολης – Συκεών
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  Ψηφιακός Μετασχηματισμός υπηρεσιών υγείας 
  και φροντίδας στην 4η Βιομηχανική Επανάσταση 
  Μελέτη Περίπτωσης της Ψηφιακής Κοινότητας 
  Δήμων Κεντρικής Ελλάδας 
  Γεώργιος Δαφούλας, Ιατρός 
  Υπεύθυνος υπηρεσιών ψηφιακής υγείας

 16:40 - 17:00 Συμπεράσματα-Κλείσιμο Συνεδρίου

  Υπογραφή Διακήρυξης Γορτυνίας

**  Σημαντική Ενημέρωση Υγειονομικού Ενδιαφέροντος 
   

Σύμφωνα με τα νέα υγειονομικά πρωτόκολλα όπως αυτά 

έχουν οριστεί από την Κεντρική Κυβέρνηση, η είσοδος για 

τους ομιλητές – συνέδρους που θα παραβρεθούν δια ζώσης 

στους χώρους του Συνεδρίου (αίθουσα ομιλίας, χώροι 

εστίασης), πραγματοποιείται αυστηρά και μόνο με την επίδειξη 

πιστοποιητικού εμβολιασμού ή νόσησης. Δεν επιτρέπεται η 

είσοδος με επίδειξη PCR, Rapid ή Self test.



Εκδήλωση Α’ Βοηθείων  «Η γνώση σώζει ζωές»
Οι συμμετέχοντες, θα εκπαιδευτούν στις βασικές 
Α’ Βοήθειες και στην Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση
(ΚΑΡΠΑ), ενώ θα δοθεί  βεβαίωση παρακολούθησης.

Μετρήσεις Οστικής Πυκνότητας
Πραγματοποίηση μέτρησης οστικής πυκνότητας για 
την πρόληψη της οστεοπόρωσης.

Σημείο διεξαγωγής εμβολιασμών 
κατά του Covid-19
Κάλεσμα στους πολίτες για εμβολιασμό κατά του Covid-19

Για να δηλώσετε συμμετοχή

στις δράσεις καλέστε στο τηλέφωνο

6982 712319

Περιφερειακό Ιατρείο Λαγκαδίων

Παρασκευή 12-11-2021

10.00 - 14.00

Δημοτικό Σχολείο Λαγκαδίων

Κυριακή 14-11-2021 

10.00 - 14.00

Περιφερειακό Ιατρείο Λαγκαδίων

Τρίτη 16-11-2021

10.00 - 14:00 και 17.00 - 20.00

ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ


